
Расписание занятий  МБОУ ДО ЦДТ 

г. Томари Сахалинской области 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

                                                                                                                               

№ 

 

Наименование объединения, 

место проведения 

ФИО 

педагога 

Год  

обуч. 

Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1. «Здоровячки» 
1 этаж, каб.2, 3 этаж каб.№4  

 

 

 

Горьянова Е.Н. 

1  15.50-17.30  15.50-17.30   

2   12:40-15.15  12.40-14.20 12:50-13:35 

2. 
 

«Бусинка» 1 этаж, каб.2 
 

1 
 

 14.00-15.40 15.25-17.05   
 

2 14.00-16.35    16.20-17.05 11.00-12.40 

3. «Волшебный клубок»  
1 этаж,  каб. 2 

1    14:00-15:40 14:30-16:10  

4. 
 
 

 

«КУДО» 
3 этаж, каб. № 4 

Плотников О.О. 

1  18.45-19.55  18.45-19.55   

2 
 

 16.00-18.35  16.00-18.35   

3 15.30-18.05    15.30-18.05  

5 18:15-19:55  18:15-19:55  18:15-19:55 10.00-11.40 

  5. КУДО «Стихия» 2 этаж, каб.4 1   15.30-18.05   11.50-14.25 

6. «АБВГДейка» 1 этаж, каб.2  

Сидорова Е.А. 

1 
(дошк.) 

12:50-13:35 12:50-13:35 12:50-13:35 12:50-13:35 12:50-13:35  

7. «Конфетти» 1 этаж, каб.2 1 

(дошк.) 
13:50-14:35   13:00-14:00   

 
8. 
 

«Родничок» 1 этаж, кабинет начальных 
классов 

 

Игонина О.П. 
3 13:50-14:25 12:50-13:25 12:00-12:45 12:50-13:25 12.50- 13.35  

3 14:35-15:20 13.45-14.30 12:55-13:40 13:35-14:20 12:00-12:45  

9. «Школа ведущих»  2 этаж, метод. каб  

 

Фетисова И.Д. 

2  16.50-18.30 15.00- 15.45 16.50-18.30 15:00-15:45  

10. «Актёрское мастерство» 1 этаж, метод. 
каб 

1 14.50-16.30    15:55-17:35  

 
11. 

«Театральные игры» 1 этаж, каб. 2 2 18:55-19:25  18:10-18:40    

12 Развивайка «Занимательная логика» 1   18:50-19:15    

 
13. 

«Развивайка (пение)» 

1 этаж, метод.каб. 

1 
(дошк.) 

  17:40-18:05    

2 
(дошк.) 

18:15-18:45      

14. 
 

«Развивайка (декоративно-
прикладное творчество) метод. каб., 1 

этаж, каб. 2 

1 
(дошк.) 

    17:40-18:40  

2 
(дошк.) 

    18:55-20:00  

                        «Утверждаю» 

И. о. директора МБОУ ДО ЦДТ  

г. Томари Сахалинской области 

 _________ И.С.Михалёв 

   «15» сентября 2025 г. 

 



15. 
 

«Лидер» 2 этаж, метод.каб. 1  15.00- 16.40  15.00-16.40   

16. 
 

«Хорошки» 2 этаж, методический 
кабинет 

2 15:55-16:40 18:40-19:25     

17. «Настольный теннис», спортивный зал 

СОШ №2 

Дудин А.А. 1  15:30-17:00  15:30-17:00   

18. «Стритбол»,  спортивный зал СОШ №2 1 16:30-18:00  16:30-18:00    

 
19. 

 
 

«Перворобот»  (1 г.о-д/с №7 «Сказка», 
2 г.о-1 этаж, каб.5) 

 

Михалёв И.С. 

            1 (дошк.)  9.40-10.20  9.40-10.20   

2     13.00-14.10  

20. «Лего-старт» 1 этаж, каб. 5 1 14:00-15:40  14:00-15:40    

1  14:00-15:40  14:00-15:40   

 

21. 
«Техническое моделирование с ЧПУ» 

1 этаж, каб.№ 5. 
Высоцкий А.С. 1 15.00-16.40    15.00-16.40  

 
22. 

 

«Техническое творчество» 1 этаж, 

каб.№ 5. 

1  15.00-16.40 15.00-16.40    

 
23. 

«Студия 120», 2 этаж,  
каб. №3 

Вырупаев Т.С. 1 17.10-18.50 17.10-18.50     

 

 24. 

«3D-ручка», 2 этаж, каб. №3 1 13.30-15.10 13.30-15.10     

25 «Бумажное моделирование», 2 этаж, 
каб№3 

1   13.00-14.40 13.00-14.40   

 
26. 

«Карандаш и кисточка», 2 этаж,  
каб.№3 

1 15.20-17.00 15.20-17.00     

 

27. 

«Акварелька», 2 этаж,  каб.№3 1   14.50-16.30 14.50-16.30   

2   16:40-18:20  13:00-14:40  

 

 
28. 

«Развивайка (хореография)», 1 этаж, 

каб.1 
Великжанина О.М. 

 

2  

(дошк.) 
17:45-18:10  17:45-18:10    

29 «Развивайка (Ритмика)», 1 этаж, каб.1 1 18:20-18:50      

30 «Развивайка (Кубики Зайцева)», 1 

этаж, каб.1 

1   18:20-18:50    

31 
 

 
Ансамбль «Ритмы детства», 1 этаж, 

каб.1  

 

 
1 

12:50-14:00  12:50-14:00    

3 13.30-15.10  13:30-15:10  13:00-14:30  

5 14:10-16:40 15:20-17:00  14:00-16:30   

32. «Ритмы детства.Концертная» 

1 этаж, каб.1 

1 16:50-17:35  16:50-17:35 16:40-17:25 14:40-17:10  

33. «Творческая мастерская» 3 этаж, каб. 
информатики 

Вырупаева Н.А. 1  15.00-16.30  15:00-16:40 15:00-16:40  

34. «Ассорти»,  каб. информатики 

 
1   14:50-16:30  14:50-16:30  

35. «Инструментальное исполнение 

«Баян»» 

Титова Н.Н. 1    16:40-17:10 15:20-15:50  

2    18:15-19:00 16:00-16:45  

2    18:15-19:00 16:55-17:40  

3    19:10-19:55 17:50-18:35  
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