
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ ДО ЦДТ  

г.Томари Сахалинской области 

___________А.Л. Аполонина 

Пр. №58  от 29.08.2024 г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (на 1 сентября) 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования  

Центр детского творчества в рамках  

на 2024-2025  учебный год 

 

№ 

п/п 

Образовательный 

модуль 

Образовательный блок Количество часов в 

неделю  

на одну группу 

Количество групп по 

годам обучения 
всего часов в 

неделю  по  

годам обучения 

Итого 

час. в 

нед. 

Итого 

групп 

К-во 

обуч. 

 Срок 

реализа 

ции 

программы 1 

г.о. 
2 

г.о. 

3 

г.о. 

Св. 

3 

1 

г.о. 

2 

г.о. 

3 

г.о. 

Св. 

3 

1 

г.о. 

2 

г.о. 

3 

г.о. 

Св. 

3 

Естественнонаучная направленность 

1.        «Родничок» 

(Игонина О.П.) 

экология  

 

4 

4 

   2    8   8 ч. 2гр. 14 

чел. 

4 года 

Итого: 1 объединение      2       8 ч. 2 гр. 14 

чел.  

 

Художественная направленность 

2. «Волшебный 

клубок» 

(Горьянова Е.Н.) 

Вязание на спицах   6    1    6  6 ч. 1 гр. 8 

чел. 

3 года 

3. «Бусинка» 

(Горьянова Е.Н.) 

Бисероплетение 4  6  1  1  4  6  10 ч. 2 гр. 20 

чел. 

3 года 

4. «Акварелька» 

(Вырупаев Т.С.) 

Изобразительное 

искусство 
4 

 

4   1 1   4 4   8 ч. 2 гр. 20 

чел. 

1 год 

5. «Карандаш и Изобразительное 4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 1 год 



кисточка»  

(Вырупаев Т.С) 

искусство чел. 

6. «Развивайка» 

(Хореография) 

Великжанина 

О.О.)  

Хореография 2 2   1 1   2 2   4 ч. 2 гр. 28 

чел. 

2  года 

7. «Развивайка» 

(декоративно-

прикладное 

творчество) 

(Фетисова И.Д) 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

2 2   1 1   2 2   4 ч. 2 гр. 28 

чел. 

2  года 

8. «Ритмы детства. 

Концертная» 

(Великжанина 

О.О.) 

Хореография   6    1    6  6 ч. 1 гр. 16 

чел. 

5 лет 

9. Хореографический 

ансамбль танца 

«Ритмы 

детства» 

(Великжанина 

О.М.) 

Хореография 

 

 6 8 8 

 

 1 1 1  6 8 8 

 

 

22 ч. 3 гр. 37 

чел. 

6 лет 

10. «Творческая 

мастерская» 

(Вырупаева Н.А) 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

11. «Ассорти»  

(Вырупаева Н.А.) 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

12. «Хорошки» 

(Фетисова И.Д) 

Музыка 

Вокал 

 2 

 

   2    2   2 ч. 1 гр. 8 

чел. 

2 года 

13. «Развивайка» 

(пение) 

(Фетисова И.Д) 

Музыка 

Вокал 

1 1   1 1   1 1   2 ч. 2 гр. 28 

чел. 

2 года 

14. «Театральные 

игры» 

(Фетисова И.Д) 

Театр 

Актёрское 

мастерство 

1 1 

 

  1 1   1 1   2 ч. 2 гр. 28 

чел. 

2 года 



15. «Актёрское 

мастерство» 

(Фетисова И.Д.) 

Театр 

Актёрское 

мастерство 

1    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

3 года 

16. «Конфетти» 

(Сидорова Е.А.) 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

1    1    4    4 ч. 1 гр. 16 

чел. 

1 год 

Итого: 15 объединений     11 8 4 1     86 ч. 23 

гр. 

 277 

чел. 

 

Техническая направленность 

17. «Техническое 
моделирование с 

ЧПУ» 

(Высоцкий А.С.) 

Изготовление 

изделий на ЧПУ-

станках 

4 

 

   1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

18. «Техническое 

творчество» 

(Высоцкий А.С) 

Техническое 

творчество 
4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

19. 

 

«Бумажное 

моделирование» 

(Вырупаев Т.С.) 

Моделирование из 

бумаги 
4 

 

   1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

20. «Робототехника» 

(Михалёв И.С.) 

Робототехника 4 6 6  1 1 1  4 6 6  16 ч. 3 гр. 26 

чел. 

3 года 

21. «IT-клуб» 

(Михалёв И.С.) 

Компьютерная 

грамотность 
4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

22. «Студия-120» 

(Вырупаев Т.С.) 

Создание 

двухмерных 

моделей на ПК 

4 

 

   1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

23. «Перворобот» 

(Михалёв И.С.) 

Робототехника 4 2   1 1   4 2   6 ч. 2 гр. 30 

чел. 

1 год 

24. «3d-ручка» 

(Вырупаев Т.С.) 

Работа с 3d-

ручками 
4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

25. «Лего-старт» 

(Михалёв И.С.) 

Робототехника 4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 

1 год 

Итого: 9 объединений 

 

    9 2 1      50 ч. 12 

гр. 

 126 

чел. 

 

 



Физкультурно-спортивная направленность 

26. Восточное боевое 

единоборство 

«КУДО» 

(Плотников О.О.) 

Восточное боевое 

единоборство 
4 

 

6 

 

 16 1 1  2 4 6 

 

 16 26 ч. 4 гр. 51 

чел. 

 

5 лет 

27. Восточное боевое  

единоборство 

«КУДО «Стихия» 

(Плотников О.О.) 

Восточное боевое 

единоборство 
   8    1    8 8 ч. 1 гр. 8 

чел. 
6 лет 

28. «Здоровячки» 

(Горьянова Е.Н.) 
Гимнастика 

ОФП 
4  4 

 

 1  1  4  4  8  ч. 2 гр. 20 

чел. 
3 года 

29. «Спортивные игры» 

(Дудин А.А.) 
ОФП 4    1    4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 
1 год 

30. «Настольный 

теннис» 

(Дудин А.А) 

Настольный теннис  4    1   4    4 ч. 1 гр. 10 

чел. 
1 год 

Итого: 5 объединений     3 2 1 3     50 ч. 9гр. 99 

чел. 
 

Социально-гуманитарная направленность 

31. 

 

 «Школа ведущих»  

(Фетисова И.Д.) 
Социализация 

Развитие 

лидерских качеств 

Развитие речи 

Актёрская игра 

 6    1    6   6 ч. 1 гр. 8 

чел. 
2 год 

32.  «АБВГДЕйка» 
(Сидорова Е.А.) 

Развитие речи; 

Занимательная 

математика и 

логика; 

Физическая 

культура; 

Художественное 

творчество; 

Музыка; 

Окружающий 

мир; 
Труд; 

 Социализация. 

5    1    5    5 ч. 1 гр. 16 

чел. 
1 год 



33. «Лидер» 

(Фетисова И.Д.) 
Волонтёрская 

деятельность 
4    1    4    4 ч. 1 гр. 8 

чел. 
1 год 

Итого: 3 объединения     2 1       15 ч. 3 гр. 32 

чел. 
 

ВСЕГО:     33 объединения 

 
     25 15 6 4     209 

ч. 

49 

гр. 

548   

чел. 
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